
Nr 20. Wykaz

 instytucji i placówek świadczących pomoc rodzinie na terenie miasta Elbląga
/stan na dzień 31.12.2012 r./

Lp. Instytucje i placówki Adres Telefon Osoba 
odpowiedzialna

Forma pomocy

Poradnictwo
- jakie ?

Finansowa
tak/ nie

Materialna
tak/ nie

Opieka
tak/ nie

Inna
- jaka ?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1.
Poradnia Rodzinna

Niepubliczny Zakład Opieki 
Zdrowotnej „KARAN” Poradnia 

Terapeutyczna
Elbląg, ul. Królewiecka 197

(55)
649 69 49

ks. Edward 
Rysztowski

Poradnictwo 
psychiatryczne, 
psychologiczne,

poradnia uzależnień,
stacjonarny ośrodek 
terapii uzależnień

Nie Nie Tak

Pomoc 
specjalistów, 

pomoc 
informacyjna

Poradnia Profilaktyki i Terapii 
„MONAR”

Elbląg, ul. Komeńskiego 42

(55)
236 92 13 Czesław Krupski

Profilaktyka, 
poradnictwo,

terapia indywidualna
i grupowa

Nie Nie Tak Wsparcie
i terapia

Specjalistyczna Poradnia 
Rodzinna przy „CARITAS” 

Diecezji Elbląskiej
Elbląg, ul. Zamkowa 17

(55)
232 66 09

505 81 75 81

ks. dr Wojciech 
Borowski

Pedagogiczne, prawne, 
opieka duszpasterska, 

mediacje, 
rozwiązywanie 

problemów 
alkoholowych, 

instruktor metod 
planowania rodziny

Nie Tak Tak
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2.
Poradnia 
Psychologiczno-
Pedagogiczna

Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna nr 1

Elbląg, ul. Pułaskiego 1f

(55)
237 06 70,
237 06 71

Emilia
Kałabun

Psychologiczne,
pedagogiczne,
logopedyczne,

doradztwo zawodowe, 
lekarz - konsultacje

Nie Nie Nie

Psychoedukacja, 
psychoterapia,

diagnoza, 
konsultacje, 

terapia, 
profilaktyka, 
informacja, 
mediacje, 

interwencja
 w sytuację dziecka

Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna nr 2

Elbląg,
ul. Kosynierów Gdyńskich 30

(55)
643 34 35

Joanna
Żbikowska

Psychologiczne,
pedagogiczne,
logopedyczne,

doradztwo zawodowe,
lekarz-konsultant

Nie Nie Nie

Psychoedukacja,
psychoterapia,

diagnoza, 
konsultacje, 

terapia, 
profilaktyka, 
informacja, 
mediacje, 

interwencja 
w sytuację dziecka

3. Szkoła
Rodzenia

Szkoła Rodzenia
przy Szpitalu Miejskim

Elbląg, ul. Żeromskiego 22

(55)
230 42 53

Teresa Sawicka, 
Jadwiga 

Romanowska
Medyczne Nie Nie Nie

Przygotowanie
do porodu i opieka 
okołoporodowa, 

pielęgnacja 
 i karmienie 
noworodka, 

fizjologia ciąży
i porodu, 

ćwiczenia ruchowe

Szkoła Rodzenia
w Wojewódzkim Szpitalu 

Zespolonym
Elbląg, ul. Królewiecka 146

(55)
239 59 54

Ludmiła Tołopiło Medyczne Nie Nie Nie Przygotowanie
 do porodu

i opieka 
okołoporodowa, 

pielęgnacja
i karmienie 
noworodka, 

fizjologia ciąży
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i porodu, 
ćwiczenia ruchowe

4. Oddział
„Caritas”

Caritas Diecezji Elbląskiej
Elbląg, ul. Zamkowa 17

(55)
232 66 09

ks. dr Wojciech 
Borowski

Pedagogiczne, socjalne, 
edukacyjne Nie Tak Tak

Opieka 
duszpasterska,
Organizowanie
wypoczynku

dla dzieci
i młodzieży, 
jadłodajnia, 

pomoc rodzinom 
oczekującym 

dziecka (warsztaty 
informacyjno- 
edukacyjne), 

zbiórki żywności

6.
Ośrodek
Interwencji
Kryzysowej

Ośrodek Wsparcia - Dom 
dla Matek 

z Małoletnimi Dziećmi
i Kobiet w Ciąży

Elbląg, ul. Nowodworska 49

(55)
233 80 79

s. Elżbieta 
Dąbrowska

Psychologiczne,
prawne, pedagogiczne,

socjalne
Nie Tak Tak

Terapia życia 
codziennego, 

opieka całodobowa

Specjalistyczny Ośrodek 
Wsparcia dla Ofiar Przemocy 

w Rodzinie
Elbląg, ul. Zw. Jaszczurczego 17

(55)
255 00 01 Zofia Janowicz

Udzielenie 
specjalistycznej pomocy 

ofiarom przemocy 
domowej w zakresie 

interwencyjnym, 
prawnym, socjalnym 

i terapeutycznym

Nie Tak Tak Opieka 
całodobowa

7. Ośrodek
Wsparcia,
Dom Pomocy

Środowiskowy Dom 
Samopomocy

dla osób z chorobą Alzheimera
Filia Nr 1

Elbląg, ul. Podgórna 1

(55)
233 22 21 Jadwiga Kubacka Psychologiczne, 

socjalne, terapeutyczne Nie Nie Tak

Terapia życia 
codziennego, 

terapia zajęciowa, 
rehabilitacja, 

pomoc medyczna
i pielęgniarska

Środowiskowy 
Dom Samopomocy

dla osób z chorobą psychiczną, 
Filia Nr 3

Elbląg, ul. Winna 9

(55)
235 11 23

Ludwika Załuska Psychologiczne, 
socjalne, terapeutyczne

Nie Nie Tak Terapia życia 
codziennego, 

terapia zajęciowa, 
pomoc medyczna

i pielęgniarska
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Środowiskowy 
Dom Samopomocy

dla osób niepełnosprawnych
prowadzony przez Elbląskie 

Stowarzyszenie Pomocy 
Humanitarnej im. Św. Łazarza 

“LAZARUS” Elbląg, ul. 
Skrzydlata 15 a

(55) 642 71 11
(55) 642 70 05 Paweł Gołębiewski Psychologiczne, 

socjalne, terapeutyczne Nie Nie Tak

Terapia życia 
codziennego, 

terapia zajęciowa, 
rehabilitacja, 

pomoc medyczna
i pielęgniarska

Środowiskowy
 Dom Samopomocy

dla osób niewidomych
i niedowidzących z chorobą 

psychiczną, Filia Nr 2,
Elbląg, ul. Traugutta 38

(55)
643 59 30 Katarzyna Chuchra Psychologiczne, 

socjalne, terapeutyczne Nie Nie Tak
Terapia życia 
codziennego, 

terapia zajęciowa

Środowiskowy
 Dom Samopomocy

dla osób z niepełnosprawnością 
intelektualną prowadzony przez 
Polskie Stowarzyszenie Osób
z Upośledzeniem Umysłowym 
Koło w Elblągu oraz Dzienne 

Centrum Aktywności,
Elbląg, ul. Saperów 14 d

(55)
643 97 77

Magdalena
Borek

Terapeutyczne, 
psychologiczne, 
rehabilitacyjne

Nie Nie Tak

Terapia życia 
codziennego, 

terapia zajęciowa, 
terapia 

psychopedagogicz
na, rehabilitacja, 
pomoc medyczna
 i pielęgniarska

Dom Pomocy Społecznej
dla osób z zaburzeniami 

psychicznymi
Elbląg, ul. Pułaskiego 1 c

(55)
235 31 15

Krystyna 
Grzybicka

Psychologiczne, 
socjalne, terapeutyczne Nie Nie Tak

Terapia życia 
codziennego, 

terapia zajęciowa, 
rehabilitacja, 

pomoc medyczna 
i pielęgniarska

Dom Pomocy Społecznej 
dla Dzieci i Młodzieży 

niepełnosprawnych intelektualnie 
prowadzony przez Zgromadzenie 

Sióstr Franciszkanek Rodziny 
Maryi

Elbląg, ul. Bema 8

(55)
611 08 18 s. Teresa Więcek

Psychologiczne
pedagogiczne, socjalne, 

terapeutyczne
Nie Nie Tak

Terapia życia 
codziennego, 

terapia zajęciowa, 
rehabilitacja, 

pomoc medyczna 
i pielęgniarska

Dom Pomocy Społecznej 
dla Dzieci i Młodzieży 

prowadzony 
przez Zgromadzenie 

Sióstr św. Jadwigi
Elbląg, ul. Kasprzaka 10

(55)
235 69 20

s. Halina Rydzy Psychologiczne
pedagogiczne, socjalne, 

terapeutyczne

Nie Nie Tak Terapia życia 
codziennego, 

terapia zajęciowa, 
rehabilitacja, 

pomoc medyczna 
i pielęgniarska
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Dom Dziennego Pobytu
dla Osób Starszych

Elbląg, ul. Królewiecka 135

(55)
232 31 06 Marek Gulda Psychologiczne, 

socjalne, terapeutyczne Nie Nie Tak

Terapia życia 
codziennego, 

terapia zajęciowa, 
pomoc medyczna

i pielęgniarska

Dom Pomocy Społecznej 
Niezapominajka

Elbląg, ul. Toruńska 17

(55)
233 78 39 Marek Gulda Psychologiczne, 

socjalne, terapeutyczne Nie Nie Tak

Terapia życia 
codziennego, 

terapia zajęciowa, 
rehabilitacja, 

pomoc medyczna
 i pielęgniarska

Ośrodek Rehabilitacyjno-
Edukacyjno-Wychowawczy 
prowadzony przez Polskie 

Stowarzyszenie na Rzecz Osób 
z Upośledzeniem Umysłowym, 

Koło w Elblągu,
Elbląg ul. Szarych Szeregów 32

(55)
232 38 16

Beata Peplińska-
Strehlau

Psychologiczne, 
socjalne, terapeutyczne Nie Nie Tak

Terapia życia 
codziennego, 

terapia zajęciowa, 
rehabilitacja, 

pomoc medyczna
 i pielęgniarska, 

wsparcie rodziców

8. Poradnie 
Uzależnień:
- dot. alkoholu

Niepubliczny Zakład Opieki 
Centrum Odwykowo-

Terapeutyczne
Elbląg, ul. Trybunalska 11

(55)
232 56 89

Helena 
Białkowska- 

Sikora

Psychologiczne, 
terapeutyczne

Nie Nie Nie Konsultacje 
psychologiczne

i psychiatryczne,
diagnostyka,
lecznictwo
odwykowe,

porady 
terapeutyczne
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Stowarzyszenie Klub Abstynenta 
„Żuławy”

Elbląg, ul. Kosynierów
Gdyńskich 13

(55)
237 70 90

Elżbieta Stawska-
Kisielewicz

Psychologiczne, 
terapeutyczne Nie Nie Nie

Konsultacje 
psychologiczne

i psychiatryczne,
diagnostyka,
lecznictwo

odwykowe, porady 
terapeutyczne

NZOZ Ośrodek Terapii 
Uzależnień ,,SZANSA’’

Elbląg, ul. Żeromskiego 22
w ramach, którego funkcjonuje:

Dzienny Oddział Terapii 
Uzależnień od Alkoholu

Poradnia Leczenia Uzależnień 
i Współuzależnienia

(55)
233 94 94

Bogusław 
Mikulski

Psychologiczne, 
terapeutyczne, socjalne Nie Nie Tak Konsultacje, 

diagnoza, terapia

9. - dot. narkotyków

Stowarzyszenie Katolicki Ruch 
Antynarkotyczny „KARAN” 

Oddział Elbląg,
ul. Robotnicza 29,

adres do korespondencji:
Elbląg ul. Królewiecka 197

(55)
232 78 93,
649 69 49

Ks. Edward 
Rysztowski

Psychologiczne, 
terapeutyczne Nie Tak Tak

Udzielanie
informacji,
edukacja, 

profilaktyka, 
warsztaty, grupy 
wsparcia, treningi

świetlice 
socjoterapeutyczne

, organizowanie 
wypoczynku dzieci
i młodzieży,opieka 

duszpasterska
dopłaty do leczenia

i rehabilitacji

Młodzieżowy Ośrodek 
Terapeutyczny „Dom 

Zacheusza”
Elbląg, ul. Królewiecka 197

(55)
649 69 49

Ks. Edward
Rysztowski

Psychologiczne
psychiatryczne

terapia uzależnień, 
socjalne

Nie Tak Tak
Miejsca pobytowe 

– całodobowe, 
terapia
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10. Młodzieżowy Dom 
Kultury

Młodzieżowy Dom Kultury
Elbląg, ul. Bema 37

(55)
233 48 34

Janina Dziwniel-
Stępka

Edukacyjne, 
pedagogiczne Nie Nie Tak

Edukacja 
kulturalna dzieci

i młodzieży

11. Świetlice

Świetlica Socjoterapeutyczna 
przy Stowarzyszeniu Katolickim 

Ruch Antynarkotyczny 
„KARAN”

Elbląg, ul. Robotnicza 29
Kościół Bożego Ciała

(55)
649 69 49

Ks. Edward 
Rysztowski

Psychologiczne, 
pedagogiczne, 

socjoterapeutyczne

Nie Tak Tak Wsparcie 
terapeutyczne, 

pomoc w zakresie 
nauki szkolnej, 

dożywianie

Świetlica Socjoterapeutyczna 
prowadzona przez 

Stowarzyszenie Inicjatorów 
Społecznych „Przyjazny Krąg”

Elbląg, ul. Płk Dąbka 79

(55)
646 43 63 Maria Gallera

Pedagogiczne, 
socjoterapeutyczne, 

socjalne
Nie Tak Tak

Prowadzenie 
programów 

socjoterapeutycznych 
poprzez działania 
wychowawcze, 

opiekuńcze, 
terapeutyczne, 
edukacyjne, 

dożywienie dzieci, 
zbiórki żywności,

warsztaty 
pedagogiczne

z rodzicami, ,rozwój 
zainteresowań dzieci, 

rozwój kulturalny

Świetlica Socjoterapeutyczna 
przy Stowarzyszeniu Społeczno-

Kulturalnym „Jar”
Elbląg, ul. Tuwima 4

602 132 096 Mirosław Borzęcki Pedagogiczne, 
edukacyjne Nie Nie Tak

Prowadzenie 
programów 

socjoterapeutycznych 
poprzez działania 
wychowawcze, 

opiekuńcze, 
terapeutyczne, 
edukacyjne, 

dożywienie dzieci, 
zbiórki żywności, 

warsztaty 
pedagogiczne 

z rodzicami, rozwój 
zainteresowań dzieci, 

rozwój kulturalny
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Świetlica Dworcowa 
prowadzona przez Towarzystwo 

Przyjaciół Dzieci
Elbląg, Plac Dworcowy 3 A

(55)
611 40 38 Anna Szutkowska Pedagogiczne, 

edukacyjne Nie Nie Tak

Działania 
wychowawcze, 

opiekuńcze, 
profilaktyczne

Romska Świetlica Rodzinna
Elbląg, ul. Królewiecka 135 Brak Iza Stankiewicz Pedagogiczne, 

edukacyjne Nie Nie Tak

Prowadzenie 
programów dla 

Romów, działania 
wychowawcze,

opiekuńcze,
edukacyjne, rozwój 

zainteresowań 
dzieci, rozwój 

kulturalny
Środowiskowe Ognisko 

Wychowawcze prowadzone 
przez Towarzystwo Przyjaciół 

Dzieci
Elbląg, ul. Łęczycka 26

(55)
 6114038

Romuald 
Januszewicz

Pedagogiczne, 
edukacyjne

Nie Tak Tak Działania 
wychowawcze, 

opiekuńcze, 
edukacyjne, 

dożywienie dzieci, 
rozwój 

zainteresowań 
dzieci, rozwój 

kulturalny
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Świetlice szkolne 
popołudniowe:

Szkoła Podstawowa nr 16
Elbląg, ul. Sadowa 2

Szkoła Podstawowa nr 21
ul. Godlewskiego 1

Szkoła Podstawowa nr 23
ul. Słoneczna 14

Szkoła Podstawowa nr 1
ul. Daszyńskiego 1

Szkoła Podstawowa nr 4
ul. Mickiewicza 41

Szkoła Podstawowa nr 14
ul. Mielczarskiego 45

Szkoła Podstawowa nr 8
ul. Szańcowa 2

Szkoła Podstawowa nr 9
Elbląg, ul. Rodziny Nalazków 20

(55)233 42 34

(55)232 55 59

(55)233 68 96

(55)234 18 97

(55)233 79 26

(55)232 74 41

(55)232 76 28

(55)233 03 07

Anna Kaczorek

Edward 
Pietrulewicz

Izabela Cabała

Małgorzata 
Antoniszyn

Jadwiga 
Sienkiewicz

Mirosława 
Danczyszyn

Alicja Bałchan

Ewa 
Horbaczewska

Pedagogiczne, 
edukacyjne Nie Tak Tak

Zajęcia 
pedagogiczne,
edukacyjne, 

wyrównawcze, 
dożywianie dzieci

12.
Placówki 
Opiekuńczo-
Wychowawcze

Socjalizacyjna Całodobowa 
Placówka Opiekuńczo- 

Wychowawcza
Elbląg, ul. B. Chrobrego 4

(55)
233 60 19 Barbara Nalińska Psychologiczne,

pedagogiczne Nie Tak Tak

Placówka 
socjalizacyjna, 

zapewnia 
całodobową opiekę

Wielofunkcyjna – Całodobowa 
Placówka Opiekuńczo - 

Wychowawcza
Elbląg, ul. Mazurska 6

(55)
642 76 96

Joanna 
Wasielewska

Psychologiczno-
pedagogiczne Nie Tak Tak

Placówka typu 
interwencyjno-

socjalizacyjnego
zapewnia

całodobową opiekę
13. Ośrodek Szkolno-

Wychowawczy
Specjalny Ośrodek Szkolno-

Wychowawczy Nr 1
Elbląg, ul. Kopernika 27

(55)
234 85 19,
234 59 72

Leszek
Iwańczuk

Poradnictwo 
indywidualne 

dla rodziców i dzieci

Nie Tak Tak Nauczanie 
indywidualne,

zajęcia 
rewalidacyjno-
wychowawcze, 
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dożywianie

Specjalny Ośrodek Szkolno-
Wychowawczy Nr 2
Elbląg, ul. Polna 8 a

(55)
642 88 85,
642 88 86

Krystyna Miezio
Poradnictwo 

indywidualne 
dla rodziców i dzieci

Nie Tak Tak

Nauczanie 
indywidualne,

zajęcia 
rewalidacyjno-
wychowawcze, 

dożywianie

14. Policyjna Izba 
Dziecka

Policyjna Izba Dziecka
Elbląg, ul. Tysiąclecia 3

(55)
230 15 19 Podkomisarz

Marek Cieślak
Prawne,

pedagogiczne Nie Tak Tak

Opieka 
nad nieletnimi
 do momentu 
umieszczenia

 w innej placówce

15. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej

Dział Wspierania Rodziny
i Pieczy Zastępczej
Elbląg, ul. Winna 9

(55)
230 60 22 Beata Kulesza

Pedagogiczne, 
psychologiczne, 

psychiatryczne, socjalne Tak Tak Tak

Szkolenia
dla rodzin 

biologicznych
i zastępczych,

dla kandydatów
na rodziny
zastępcze

16. Sąd Rejonowy

Rodzinny Ośrodek 
Diagnostyczno-Konsultacyjny

Elbląg, ul. Płk. Dąbka 8-12

(55) 
232 78 71

diagnostyczne, 
psychologiczne Nie Nie Nie

Diagnoza, 
poradnictwo 

i opieka 
specjalistyczna

w sprawach 
nieletnich 

oraz w zakresie 
przeciwdziałania 

i zapobiegania 
demoralizacji

Ośrodek Kuratorski Nr 1
Elbląg, ul. Dolna 14

tel. Sądu
(55) 611 22 42
(55) 611 22 48 Elżbieta 

Jaskułowska resocjalizacyjne, 
pedagogiczne Nie Nie Tak

Działalność 
profilaktyczna, 

opiekuńczo- 
wychowawcza, 

resocjalizacyjno-
terapeutycznaOśrodek Kuratorski Nr 2

Elbląg, Pl. Jagiellończyka 5
(55)

 611 34 76 Anna Różańska

10



17. Wspierające

Towarzystwo Przyjaciół Dzieci
Elbląg, ul. 1 Maja 37 (55) 

2338210
Łukasz Dembiński

prawne, psychologiczne
psychologiczne, 
pedagogiczne, 
logopedyczne, 

edukacyjne

Nie Nie Tak

Psychoedukacja, 
psychoterapia, 

diagnoza, 
konsultacje, 

terapia, 
profilaktyka, 
informacja

Liga Kobiet Polskich
Elbląg, ul. Grunwaldzka 31

(55)
233 49 23 Danuta Jańczuk prawne, psychologiczne Nie Nie Nie Pomoc prawna 

psychologiczna
Elbląskie Centrum Mediacji 

i Aktywizacji Społecznej,
Elbląg, ul. Związku 

Jaszczurczego 17 lok.101

(55) 
642 44 25 Anna Olszewska Prawne, psychologiczne Nie Nie Nie

Pomoc prawna 
psychologiczna, 

mediacje,
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