Powiatowe Centrum Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej w Etku
Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Etku, ul. Kajki 8

“ wEKU

Zapraszamy na

DNI SWIADOMOSCI DEPRES]I

pod hastem : , Oblicza depresji. Nie oceniam. Akceptuje.”

Celem akcji jest zwrécenie uwagi na problemy dzieci i mtodziezy
chorujgcej na depresje, przetamanie stereotypéw, lepsze rozumienie
objawow choroby, formy pomocy

18 listopada - 23 listopada 2019 r.

Codziennie od poniedzialku do piatku w godz. 16-18 odbywac¢ sie bedzie dyzur psychologa
dla zainteresowanych rodzicéw i miodziezy - po wezeéniejszym zapisie telefonicznym w
naszej poradni.

20 listopada 2019 r. - sroda

e godz. 15.30-17.00 warsztat psy
depresje? Rozumienie objawow *c
psychicznego.” e
osoby prowadzace: Joanna Kierw

e]a dotycze}ca ochrony zdrowia
}»’E'.,‘:,"?.‘ ans

o godz. 16.30 - 18.00 szkolenie dla NA »Zrozumie¢ dziecko z depresjg w szkole”
(rozumienie objaw6w depresji, przyczyn, form leczenia, wsparcie i pomocy w szkole).
Edukacja dotyczaca ochrony zdrowia psychicznego.”
osoby prowadzace: Patrycja Karpiriska, Joanna Kierwiak-Staszek

23 listopada 2019 r. - sobota

o godz. 9.00 - 10.30 warsztat psychologiczny dla RODZICOW ,,Rola rodzica w zdrowieniu
dziecka z depresjg. Edukacja dotyczaca ochrony zdrowia psychicznego.”
osoby prowadzace: Ewa Osowska, Joanna Kierwiak-Staszek

Podczas ,Dni §wiadomosci depresji” zapraszamy dzieci i mtodziez na warsztaty dotyczace
podstawowej wiedzy odnosnie depresiji
psychologowie udzielajacy porad indywidualnie: Anna Anszczak, Karolina Danowska,
Patrycja Karpinska, Joanna Kierwiak-Staszek, Ewa Osowska, Beata Krakowiak

Osoby zainteresowane prosimy o zapisy w sekretariacie poradni pod numerem tel. 87 610 27 47
do 15.11.2019 r. (piatek). Liczba miejsc ograniczona!



